Pujcovna kompenzacnich pomiicek

Kompenzaéni pomicky usnadniuji a zlepsuji kvalitu bézného
Zivota osobdam se zdravotnim omezenim ale i rodiné, kterd

o tyto osoby pecuje. Plij¢ujeme: polohovaci postele, invalidni
voziky, antidekubitni matrace, choditka, WC kfesla apod.
Jednad se o zpoplatnénou sluzbu.

Provozni doba: pondéli - patek 7:00 -14:00, po pfedchozi
telefonické domluvé

Kontakt: Marcela Polokova

e-mail: marcela.polokova@ceskytesin.charita.cz

tel.: +420 734 167 725

Adresa: ul. Leose Janacka 768/2, 737 01 Cesky Tésin

Charitni poradna

Poskytujeme odborné informace, rady a praktickou pomoc
senioriim a osobam, které pecuji nebo se chystaji pecovat

o své blizké. Jedna se o bezplatnou registrovanou socidlni
sluzbu.

Provozni doba: utery a patek 8:00 - 14:00
Kontakt: Mgr. Petra Kniezkova

e-mail: petra.kniezkova@ceskytesin.charita.cz
tel.: +420 604 926 780

Adresa: ul. Hrabinska 458/33, 737 01 Cesky Tésin

Charitni Taxik Maxik

Sluzba je uréena osobam s trvalym bydlistém v Ceském Tésiné
nebo v Chotébuzi star$im 65 let nebo drzitelim prikazu ZTP
a ZTP/P bez ohledu na vék, které jiZ nemohou z jakéhokoliv
davodu vyuzit hromadnou dopravu. Jedna se o zpoplatnénou
sluzbu.

Provozni doba: pondéli - patek 7:00 - 15:00

Dispecink: pondéli - patek 8:00 - 14:00,

Kontakt: Danuta Juroszek,

tel.: +420 605 912 918 (objednavky min. 24 hod ptedem)
e-mail: danuta.juroszek@ceskytesin.charita.cz

tel.: +420 733 625 952

Adresa: ul. Hrabinska 458/33, 737 01 Cesky Tésin

Charitni sluzby pro domacnosti

Sluzba je urcena pro seniory a osoby se sniZenou sobésta¢nosti
s trvalym bydlidtém v Ceském Téiné. Provadime drobné
manudlni prace v domdcnosti idrzbatského charakteru

a oSetfovani zelené. Jedna se o zpoplatnénou sluzbu.

Provozni doba: pondéli- patek 7:00 - 15:00
Kontakt: Danuta Juroszek,

tel.: +420 733 625 952

e-mail: danuta.juroszek@ceskytesin.charita.cz
Adresa: ul. Hrabinské 458/33, 737 01 Cesky Tésin
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Charitni oSetrovatelska sluzba -
domaci zdravotni péce

Je uréena osobam od 3 let véku, s chronickym i akutnim
onemocnénim, po operacich a razech, se zdravotnim

¢ télesnym postiZenim, umirajicim, rodindm pecujicim

o nemocné. Tuto sluzbu predepisuje osetfujici lékar nebo lékar
nemocnice a jedna se o zdravotni vykony, které poskytuji
zdravotni sestry u pacienti s omezenou pohyblivosti doma.

Poskytované vykony:

« pfevazy a oSetfeni ran a defektd

« odbéry biologického materidlu

« péce o porty a katetry - proplachy, osetfeni, vyména portové
jehly

« aplikace infuzi a domdci parenteralni vyzivy

« ptiprava a podani lék, opidtova terapie

« aplikace injekci, inzulinu a nacvik aplikace inzulinu

« oSetfovatelska rehabilitace, nacvik sobéstacnosti

« oSetfeni stomii (vyvodi)

« cévkovani u Zen, odetfovani mocovych katetrd,

« zacvik rodinného prislusnika v pé¢i o nemocného

« pomoc pii pé¢i o umirajiciho v domécim prostiedi

Sluzbu poskytujeme: v oblasti Ceského Té3ina a okolni obce.

Jedna se o bezplatnou zdravotni sluzbu (hrazenou zdravotni
pojistovnou), ktera je ordinovana lékafem a probiha pfimo
v domécnosti pacienta.

Casova dostupnost sluzby: nepfetrzity provoz, 24 hodin denné,
7 dni v tydnu
Provozni doba kancelare: pondéli - patek 6:00 — 14:00

Vedouci sluzby: Bc. Bedta Dulawova

e-mail: beata.dulawova@ceskytesin.charita.cz
tel.: +420 603 287 700

Adresa: ul. Mirova 1684/8, 737 01 Cesky Tésin

Charitni asistence

Je urcena osobam star$im 65 let a osobam s télesnym, zrakovym
nebo chronickym onemocnénim star$im 27 let, které pottebuji
pomoc a podporu. Pomdhédme zejména seniorim, ktefi chtéji
zistat co nejdéle doma a nemohou se o sebe plné postarat, citi
se osamoceni a potfebuji spole¢nost druhé osoby.

Poskytované ¢innosti
« zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
napt. doprovod na prochézky, do knihovny, na nakup
. aktiviza¢ni ¢innosti napt. procvi¢ovani paméti, hrani her
- pomoc pii osobni hygiené, pfi pfipravé a podavani jidla,
. drobny uklid a ndkupy
« pomoc pii vyfizovani osobnich zéleZitosti

Sluzbu poskytujeme v obcich: Cesky Té&in, Chotébuz,
Albrechtice, Horni Sucha, Dolni a Horni Domaslavice, Dolni
Tosanovice, Sobésovice, Havifov, Horni Bludovice, Hnojnik,
Horni Toanovice, Komorni Lhotka, Ttanovice, Vélopoli,
Karvin4, Petrovice u Karviné, Ropice, Stonava, Térlicko.

Jedna se o zpoplatnénou registrovanou socilni sluzbu,
ktera probihé pfimo v domacnosti klienta.

Casova dostupnost sluzby: nepfetrzity provoz, 24 hodin denné,
7 dni v tydnu

Provozni doba kancelare: pondéli - patek 6:30 - 14:00

Vedouci sluzby: Mgr. Kristina Lendlova
e-mail: kristina.lendlova@ceskytesin.charita.cz
tel: +420 735 792 271

Adresa: ul. Mirova 1684/8, 737 01 Cesky Tésin

Charitni pecovatelska sluzba

Je urcena dospélym osobam se snizenou sobéstacnosti,
které potiebuji podporu a péci pfi zajidténi Zivotnich potteb,
péci o vlastni osobu a domdcnost.

Poskytované ¢innosti:
« pomoc pfi zvladani béznych uikonu péce o vlastni osobu
« pomoc pii osobni hygiené
» pomoc pfi zajisténi a podavani stravy nebo dovoz stravy
« pomoc pii zajidténi bézného uklidu domacnosti
« pomoc pii doprovazeni dospélych k lékafi, na Gfady,
do zaméstnani, do $koly apod. a doprovazeni zpét

Sluzbu poskytujeme: v oblasti Ceského Tésina a Térlicka
v dojezdové vzdalenosti zpravidla do 40 minut od pracovisté
Charitni pecovatelské sluzby.

Jedna se o zpoplatnénou registrovanou sociélni sluzbu,
ktera probiha ptimo v domdcnosti klienta.

Casova dostupnost sluzby: pondéli - nedéle 6:30 - 18:30
Provozni doba kancelare: pondéli - patek 6:30 - 14:30

Vedouci sluzby: Mgr. Anna Karczmarzykova
e-mail: anna.karczmarzykova@ceskytesin.charita.cz
tel: +420 734 300 828

Adresa: ul. Mirové 1684/8, 737 01 Cesky Tésin




